Zuger Fechtclub

Erlebnisreiches Tralnmgswochenende mit neuen Gegnern

40 Fechterinnen und
Fechter trafen sich zu
einem intensiven Trai-
ningswochenende. Dazu
wurden auch Sportler aus
Bern eingeladen.

Bereits zum dritten Mal or-
ganisierte unter der Leitung
von Cheftrainerin Solange
Emmenegger der Zuger Fecht-
club ein Fechtweekend fiir die
Junioren und Juniorinnen des
einzigen Fechtclubs im Kan-
ton. Um den Mitgliedern zu-
sdtzliche Erfahrungen zu er-
moglichen, wurde dabei das
‘erste Mal auch 'der Bieler
Fechtclub miteinbezogen.

So wurden nicht nur die Mit-
glieder des Bieler Fechtclubs
zu diesem Trainingswochen-
ende eingeladen, sondern auch
das Trainerteam des Vereins
aus dem Kanton Bern war Teil
des Trainerteams. Somit konn-

- ten rund 40 Fechterinnen und

Fechter von einem optimalen
Training profitieren. Fir junge
Fechterinnen und Fechter ist
es ungemein wichtig, dass
neben den Turniererfahrun-
gen auch viele Trainingsge-

fechte mit vielen unterschied-

lichen Gegnern absolviert

werden konnen.

Anwesende konnten vom
Trainingsprogramm profitieren

Dies war ein Beweggrund,
dass sich der Zuger Fechtclub
entschied, flir die dritte Aus-
gabe einen zusdtzlichen Verein
anzufragen.

Im Nachhinein zeigte sich,
dass diese Uberlegungen voll-
ends aufgingen. So konnten
ndmlich alle Anwesenden von

einem perfekt harmonieren-

den Trainerteam und einem

gut abgestimmten Trainings-
programm profitieren.

 Tobias Bollmann

fiir den Zuger Fechtclub

Am Fechtweekend konnten sich die Juniorinnen und Junioren des Zuger Fechtclubs mit Gegnern aus Bern messen. sild: PD
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